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Maresme

17 excursions a peu

De Rafa Lépez Martin

Les rutes a peu sén la millor manera de conéixer els
municipis i la gran quantitat d’espais naturals del Maresme

En un territori que compta
amb una bona linea férria,
el transport public permet
arribar als diversos
municipis on comencen les
rutes a peu i tornar al lloc
d’origen. D’aquesta manera
es poden coneéixer els 30
municipis del Maresme i els
seus espais naturals
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El Maresme limita amb les
comarques del Barcelonés pel
sud-oest, el Valles

Oriental pel nord-oest, la Selva
pel nord-est i el Mediterrari pel
sud-est.

Caracteristiques dels
itineraris seleccionats:

-Estan distribuits de manera
homogeénia pel territori, visiten
els indrets naturals
representatius i el patrimoni
historic més rellevant.

~ -Passen per les 30 localitats del
Maresme.



-Cada ruta, a part de la descripcié dels camins, porta unes consideracions
personals sobre I’entorn natural i huma.

-S’indica si la dificultat d’un itinerari i la seva durada sén baixes o
mitjanes, encara que els considera valors subjectius.

-Donen informacié sobre els camins que van sortint i no s’han d’agafar;
aixo ajuda I’excursionista a prendre decisions que contribuixen a fer
concloure l'itinerari amb éxit.

“De tota la gran superficie d’espais naturals presents a la comarca,
només un 19% es troba protegit sota d’algun tipus de figura legal”

“Parc de la Serralada de Marina i Parc de la Serralada Litoral

Aquests dos espais naturals estan situats a la Serralada Litoral catalana,

3.022 hectarees sota la denominacié de Parc de la Serralada de Marina

i 7.400 hectarees del Parc de |la Serralada Litoral. De la serralada de Marina,
nomeés un tros pertany al Maresme (municipi de Tiana), mentre que el de la
Serralada Litoral té una distribucié més homogénia entre el Vallés Oriental i el
Maresme. De sud a nord, les principals altituds sén: turé de Galzeran (485 m),
Sant Mateu (499 m), turé d’en Baldiri (425 m), tur6 d’en Cirers (470 m) i Burriac
(401 m). [...]

Parc del Montnegre i Corredor

La superficie protegida d’aquest espai natural és de 15.010 hectarees i

la constitueixen dos massissos, el del Montnegre i el del Corredor, alineats

en paral-lel a la costa, com una barrera natural entre la plana litoral del
Maresme i la depressio del Vallés i la Selva. Els dos massissos son, pero,

ben diferents. El Montnegre, més gran i abrupte, és també més salvatge i
impenetrable. El Corredor, en canvi, mostra un relleu més amable i suau,

de formes arrodonides per I'erosié que han afavorit 'ocupacié agricola de

les arees centrals. El substrat geoldgic dels dos conjunts muntanyosos esta
format basicament per un gran cos granitic travessat per roques filonianes. [...]

Roureda de Tordera

Espai de 35 hectarees situat a la plana al-luvial de la Tordera, al costat

del barri de Sant Pere. Trobem una roureda de roure pénol i africa en una
zona d’inundacio temporal compresa entre dues rieres que desguassen

a Can Verdalet. En aquesta illa de paisatge centreeuropeu enmig d’un
paisatge mediterrani trobem vegetacié aquatica com el carex péndul, el lliri
groc, la boga, el marcolic, el vern o el freixe. Quant a la fauna, destaquen
el pica-soques blau i el tritd palmat, present a les basses temporals.

Estany de Tordera
Espai de 45 hectarees constituit per diverses masses d’aigua:



— L’estany de la Julia (7 ha). Format per aigua temporal, amb
herbassars, jonqueres i vegetacio de ribera.

— El brag esquerre de l'illa del riu Tordera (8,6 ha). Meandre del riu
de caracter estacional.

— Els Prats d’en Gai (12 ha), terreny inundable.

— L’estany de Can Raba (7 ha), estany d’inundacié temporal.

La vegetacié esta constituida per oms, herbassars submergits,
marcolics, canyissars, lliris grocs... Quant als ocells, destaquen

el cabusset, la polla d’aigua, la fotja, I'anec collverd, el bernat
pescaire, el martinet... i les dues espécies de tortugues aquatiques:
la de rierol i la d’estany.

— L’estany de Can Torrent (9,7 ha), d’inundacié temporal, amb
vegetacio de ribera constituida per oms, freixes, alocs, lliris
grocs... Trobem el trité palmat i dues espécies de crustacis.

Altres espais no protegits: desembocadura i delta de la Tordera.”



Comencem als afores de Tiana, al
costat de Lobservatori astronomic.
Anem cap a la font de 'Alba i co-
mencem a pujar per la carena lito-
ral, recoberta de vegetacid arbus-
tiva i algun pi. Arribem a la pista
que recorre la carena i pugem per
la banda d'obaga cap al turd d’en
Galzeran, on tenim una panora-
mica de practicament 360°. Des-
prés baixem entre vinyes amb unes
vistes litorals espléndides fins a la

Distancia: 9,4 km.

- Temps aproximat: 2 hores i
50 minuts.

« Desnivell: 295 metres de
pujada i 395 metres de
baixada.

Dificultat: Baixa, malgrat la
pujada constant al turé d’en
Galzeran.

- Punts d’aigua: A la font de
I’Alba; les altres no ofereixen
prou garanties sanitaries,

o només ragen en epoques
plujoses.

Transport d’anada: Linia 1
de Renfe, estacié de Montgat.
Al costat mareix trobem la

De Tiana a Alella,
pel turé d’en Galzeran

Observatori de Tiana * font de [Alba * GR 92 * turd d'en Galzeran *
collet dels Nou Pins * cami a Alella * fonts del Safareig, dels Eucaliptus,
de UEsquerda i del Fonoll ® urbanitzacié Mas Coll » Alella

Descripcio

pista carenera. Més tard comen-
carem a davallar cap a Alella per
una zona boscosa amb testimonis
del passat agricola de la serra, tot
passant per les fonts del Safareig,
dels Eucaliptus, de 'Esquerda i del
Fonoll, aquesta iiltima situada al
torrent del mateix nom. Aleshores
només ens faltara recdrrer els car-
rers de la urbanitzacié Mas Coll
fins a arribar al nucli urba d’Ale-

lla, on agafarem l'autobiis.

Itinerari

parada de 'autobus B-29, de
la companyia Tusgsal; hem de
baixar a I'dltima parada.

- Transport de tornada:
Autobiis 690 cap a la parada
de Renfe del Masnou o
autobus a Barcelona (parada
plaga Urquinaona) de la

companyia Sagalés.

0 h. 0 km. 190 m. Observatori
de Tiana. Uautobus ens deixa en-
front del poliesportiu municipal
Jordi Mari. Només baixar veiem
una pista amb cadena a la nostra
dreta, i 'agafem. Pugem lleugera-
ment tot deixant el poliesportiu a



DO Alella

Les vinyes de la DO d’Alella
ocupen una superficie d'unes 560
hectarees, situades a la vora del
mar o als vessants d'obaga de la
Serralada Litoral.

El creixement de les vinyes i la
seva qualitat vénen determinades
per la serra, la qual actua com a
barrera geografica: permet que es
condensi humitat a la banda de
llevant i evita que l'aire fred arribi
al litoral. El substrat geologic, el
sauld, de color clar, també ajuda al
raim reflectint i emmagatzemant
la llum i el calor solar.

Els ceps son de diferents varie-
tats: la Pansa Blanca, la Garnatxa
Blanca, la Pansa Rosada, el Pica-
poll, la Malvasia, la Parellada, el
Macabeu, el Chardonay i el Chenin Blanc, utilitzades per a lela-
boracid dels vins blancs. I la Garnatxa Negra i Peluda, I'Ull de Lle-
bre, el Merlot i el Cabernet Sauvignon, utilitzades per elaborar vins
rosats i negres.

A finals d'agost ja trobem el raim

plafé sobre la fauna i flora del tor-
rent del Fonoll. Deixem un corriol
a la dreta i baixem mentre sentim
els cants dels cargolets. Agafem un
corriol a I'esquerra que ens dura a
les mines Nova Alella, entramar de
galeries subterranies que antiga-
ment conduien I'aigua fins al centre
del poble. Seguim pel cami.

2 h 15. 6,9 km. 170 m. Font
del Fonoll. De cabal fluctuant, al
seu voltant trobem bancs de fusta
i un platan. Baixem per la vora del
torrent del Fonoll, acompanyats
de canyes, figueres i platans fins a
arribar a l'asfalt.

2 h 20’. 7,1 km. 160 m. Urbanit-
zacié Mas Coll. Prenem el carrer

al'esquerra, i anem baixant primer
pel carrer del Vallespir i després pel
de la Selva. Baixem pel carrer Mas
Coll, i anem a la dreta. Som al car-
rer de la Riera Fosca, i a la nostra
dreta veiem primer conreus i des-
prés vinyes. Passem una rotonda i
continuem recte, fins a girar a I'es-
querra pel carrer Don Bosco.

2 h 45°. 9 km. 90 m. Església
d’Alella. Arribem a la parroquia
de Sant Feliu, del segle XV, i con-
tinuem recte pel carrer Rector
Despla. Deixem a la dreta I'Ajun-
tament i girem a la mateixa ma per
la Rambla d'/\ngcl Guimera.

2 h 50°. 9,4 km. 90 m. Alella.

Som a la parada d’autobus.
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